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1.0 INTRODUCTION 

1.1 Contexte de l'étude 

Le concept de séparation, à la fois physique et 

métaphorique, est un thème récurrent dans la 

littérature africaine, en particulier dans les œuvres 

d'auteurs sénégalais qui explorent les complexités de 

l'identité, de la migration et de la dislocation 

culturelle. Ken Bugul, pseudonyme de Mariètou 

Mbaye Biléoma, est l'une des voix littéraires les plus 

importantes du Sénégal, dont les œuvres plongent 

dans les luttes personnelles et collectives des femmes 

africaines face au colonialisme, au patriarcat et à la 

mondialisation. Son roman autobiographique, Le 

Baobab Fou, publié en 1982, est un texte fondateur 

qui réfléchit aux thèmes de la séparation, de 

l'aliénation et de la recherche d'identité. Le récit de 

Bugul est profondément enraciné dans le contexte 

sénégalais, mais il résonne avec des expériences 

africaines et mondiales plus larges de déplacement et 

d'hybridité culturelle. 

Le Sénégal, nation ouest-africaine dotée d'un riche 

patrimoine culturel, a connu d'importantes 

transformations sociales et économiques depuis son 

indépendance de la France en 1960. L'histoire de la 

colonisation du pays, son rôle dans la traite 

transatlantique des esclaves et sa position de plaque 

tournante de la migration ont façonné son identité 

nationale et ses expressions culturelles. Selon la 

Banque mondiale (2023), le taux de croissance du 

PIB du Sénégal a atteint en moyenne 5,3 % par an de 

2016 à 2023, grâce à des secteurs tels que 

l'agriculture, le tourisme et les services. Cependant, 

malgré les progrès économiques, le pays continue de 

lutter contre des défis tels que la pauvreté, le 

chômage et l'inégalité des sexes. Le Programme des 

Nations Unies pour le développement (PNUD, 2022) 

rapporte que 38,7 % de la population sénégalaise vit 
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en dessous du seuil de pauvreté national, les femmes 

et les communautés rurales étant touchées de 

manière disproportionnée. 

Dans ce contexte, la littérature sert d'outil puissant 

pour explorer et aborder ces questions socio-

économiques. Les auteurs sénégalais comme Ken 

Bugul utilisent leurs œuvres pour critiquer les 

normes sociétales, remettre en question les structures 

patriarcales et plaider en faveur du changement 

social. Les écrits de Bugul, en particulier, mettent en 

évidence les expériences des femmes qui naviguent 

dans les tensions entre tradition et modernité, 

éprouvant souvent un sentiment de séparation de 

leurs racines culturelles et de leurs liens familiaux. 

Son travail fournit une lentille à travers laquelle 

examiner les thèmes plus larges de l'identité, de 

l'appartenance et de la résilience face à l'adversité. 

1.2 Énoncé du problème 

Malgré le corpus croissant de littérature sur les 

expériences des femmes africaines, il subsiste un 

manque de compréhension de la façon dont les 

femmes sénégalaises, en particulier, négocient les 

complexités de la séparation, que ce soit par la 

migration, la dislocation culturelle ou les attentes 

sociétales. Les œuvres de Ken Bugul offrent une 

perspective unique sur ces questions, mais il existe 

peu d'analyses savantes qui situent ses récits dans le 

contexte socio-économique et culturel contemporain 

du Sénégal. De plus, bien que le Sénégal ait fait des 

progrès dans la promotion de l'égalité des sexes, 

comme en témoigne l'adoption de la loi sur la parité 

des genres en 2010, les femmes continuent de se 

heurter à d'importants obstacles à l'autonomisation et 

à l'autodétermination (Ministère de la Femme, de la 

Famille et du Genre, Sénégal, 2021). 

Cette étude vise à combler cette lacune en examinant 

le thème de la séparation dans les œuvres de Ken 

Bugul et sa pertinence pour les expériences vécues 

par les femmes sénégalaises aujourd'hui. Ce faisant, 

elle vise à contribuer à une compréhension plus 

approfondie des intersections entre la littérature, le 

genre et le développement socio-économique au 

Sénégal. 

1.3 Objectifs de la recherche 

Les principaux objectifs de cette étude sont: 

1. Analyser le thème de la séparation dans les œuvres 

littéraires de Ken Bugul, en mettant l'accent sur Le 

Baobab Fou et d'autres textes pertinents. 

2. Explorer comment les récits de Bugul reflètent les 

réalités socio-économiques et culturelles des femmes 

sénégalaises de 2016 à 2024. 

3. Examiner les façons dont les œuvres de Bugul 

remettent en question ou renforcent les rôles de genre 

traditionnels et les attentes sociétales au Sénégal. 

3. Évaluer la pertinence des thèmes de séparation et 

d'identité de Bugul dans le contexte de questions 

contemporaines telles que la migration, 

l'urbanisation et la mondialisation. 

1.4 Questions de recherche 

Cette étude est guidée par les questions de recherche 

suivantes: 

1. Comment Ken Bugul dépeint-elle le thème de la 

séparation dans ses œuvres littéraires, et quelles sont 

les causes et les conséquences sous-jacentes de cette 

séparation? 

2. De quelles manières les récits de Bugul reflètent-

ils les défis socio-économiques et culturels auxquels 

sont confrontées les femmes sénégalaises de 2016 à 

2024? 

3. Comment les œuvres de Bugul interagissent-elles 

avec et critiquent-elles les rôles de genre 

traditionnels et les attentes sociétales au Sénégal? 

4. Quelles connaissances peut-on tirer de 

l'exploration de la séparation et de l'identité par 

Bugul en relation avec des questions contemporaines 

telles que la migration et la mondialisation? 

1.5 Importance de l'étude 

Cette étude est importante pour plusieurs raisons. 

Premièrement, elle contribue au corpus croissant de 

recherches sur la littérature des femmes africaines en 

fournissant une analyse ciblée des œuvres de Ken 

Bugul dans le contexte sénégalais. En examinant le 

thème de la séparation, l'étude met en lumière les 

façons dont la littérature peut servir de miroir à la 

société, reflétant les luttes et les aspirations des 

groupes marginalisés. 
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Deuxièmement, l'étude a des implications pratiques 

pour les efforts politiques et de plaidoyer visant à 

promouvoir l'égalité des sexes et l'autonomisation 

des femmes au Sénégal. En mettant en évidence les 

défis auxquels sont confrontées les femmes 

sénégalaises, comme le décrivent les œuvres de 

Bugul, l'étude peut éclairer les initiatives qui 

abordent des questions telles que la pauvreté, 

l'éducation et l'accès aux soins de santé. Selon la 

Banque africaine de développement (2023), investir 

dans l'éducation des femmes et la participation 

économique est essentiel pour parvenir à un 

développement durable en Afrique. 

Enfin, l'étude a une pertinence plus large pour la 

compréhension des intersections entre la littérature, 

l'identité et le développement socio-économique 

dans l'Afrique postcoloniale. Alors que le Sénégal 

continue de naviguer dans les complexités de la 

mondialisation et de l'urbanisation, les thèmes 

explorés dans les œuvres de Bugul restent pertinents 

pour les débats contemporains sur la préservation 

culturelle, la justice sociale et les droits de l'homme. 

En conclusion, cette étude vise à approfondir notre 

compréhension du thème de la séparation dans les 

œuvres littéraires de Ken Bugul et de sa pertinence 

pour les expériences vécues par les femmes 

sénégalaises. En situant les récits de Bugul dans le 

contexte socio-économique et culturel du Sénégal, 

l'étude vise à contribuer aux conversations en cours 

sur le genre, l'identité et le développement en 

Afrique. 

 

2.0REVUE DE LA LITTÉRATURE 

2.1Cadre Théorique 

Le cadrethéorique de cette étude est ancré dans la 

théorie postcoloniale, la théorieféministe et la 

critique littéraire africaine. La théorie postcoloniale, 

tellequ'articulée par des chercheurs comme Edward 

Said (1978) et Gayatri Spivak(1988), fournit une 

lentille pour examiner les impacts culturels, sociaux 

etpsychologiques du colonialisme sur les sociétés 

africaines. Les œuvres de KenBugul, en particulier 

son roman autobiographique Le Baobab Fou 

(1982),reflètent les luttes d'identité, d'aliénation et de 

dislocation culturellevécues par de nombreuses 

femmes africaines postcoloniales. La 

théorieféministe, en particulier le féminisme africain, 

tel que discuté par des 

chercheuses comme Oyèrónkẹ́ Oyěwùmí (1997) et 

Chimamanda Ngozi Adichie (2014), 

offre des perspectives sur les dimensions de genre 

des récits de Bugul, 

soulignant l'intersection du patriarcat, du 

colonialisme et de la tradition 

dans la formation des expériences des femmes au 

Sénégal et au-delà. 

La critiquelittéraire africaine, telle qu'avancée par 

Ngũgĩ wa Thiong’o (1986) et Achille 

Mbembe (2001), souligne l'importance de centrer les 

voix et les perspectives 

africaines dans l'analyse littéraire. Les œuvres de 

Bugul remettent en question 

les récits eurocentriques en mettant en avant les 

réalités vécues des femmes 

africaines, ce qui en fait une figure essentielle de la 

littérature africaine 

contemporaine. Ce cadre permet d'explorer comment 

les récits de Bugul 

critiquent les normes sociétales, les héritages 

coloniaux et l'oppression de 

genre tout en célébrant la résilience et l'agentivité. 

2.2Thèmes Clés dans les Œuvres de Ken Bugul 

L'œuvrelittéraire de Ken Bugul est caractérisée par 

des thèmes récurrents d'identité, 

d'aliénation, d'hybridité culturelle et de résistance. 

Son œuvre phare, Le 

Baobab Fou (1982), explore la lutte de la 

protagoniste avec la dislocation 

culturelle et la crise d'identité alors qu'elle navigue 

dans la vie en Europe 
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et retourne au Sénégal. Le roman critique la 

romantisation de l'Occident et 

souligne le tribut psychologique du colonialisme sur 

les femmes africaines 

(Bugul, 1982). De même, Riwan ou le Chemin de 

Sable (1999) plonge dans les 

thèmes de la polygamie, de la tradition et de 

l'agentivité féminine, offrant 

un portrait nuancé de la société sénégalaise. 

Les œuvresultérieures de Bugul, telles que Le Cri de 

l'Oiseau de Nuit (2015), continuent 

d'interroger les normes sociétales et la 

marginalisation des femmes. Ses 

récits présentent souvent des protagonistes féminines 

fortes qui remettent en 

question les structures patriarcales et affirment leur 

autonomie. Par exemple, 

dans Le Cri de l'Oiseau de Nuit, le voyage de la 

protagoniste symbolise la 

lutte plus large pour la libération des femmes dans le 

Sénégal postcolonial 

(Bugul, 2015). Ces thèmes résonnent avec les débats 

contemporains sur l'égalité 

des sexes et la préservation culturelle en Afrique, 

rendant les œuvres de Bugul 

pertinentes pour les publics universitaires et 

populaires. 

2.3Recherche Existante sur Ken Bugul 

L'engagementacadémique avec les œuvres de Ken 

Bugul a considérablement augmenté au cours 

de la dernière décennie, reflétant sa reconnaissance 

croissante en tant que 

voix majeure de la littérature africaine. Des études 

telles que celles de 

Samba Diop (2016) et Fatou Sarr (2018) ont examiné 

le portrait de l'hybridité 

culturelle par Bugul et les complexités de l'identité 

postcoloniale. Diop 

(2016) soutient que les récits de Bugul remettent en 

question les 

représentations monolithiques des femmes 

africaines, offrant plutôt une vue 

multifacette de leurs expériences. De même, Sarr 

(2018) souligne les nuances 

féministes dans les œuvres de Bugul, mettant l'accent 

sur sa critique des 

normes patriarcales et sa célébration de la résilience 

féminine. 

D'autreschercheurs, tels qu'Amadou Bissiri (2017) et 

Awa Sarr (2019), se sont 

concentrés sur les éléments autobiographiques dans 

l'écriture de Bugul. Bissiri 

(2017) soutient que l'utilisation de l'autobiographie 

par Bugul brouille la 

frontière entre la fiction et la réalité, créant une voix 

narrative puissante 

qui résonne avec les lecteurs. Awa Sarr (2019) 

explore les dimensions 

thérapeutiques de l'écriture de Bugul, suggérant que 

ses œuvres servent de 

forme de guérison et de réappropriation de soi pour 

l'auteure et son public. 

La recherché récente a également examiné 

l'engagement de Bugul avec les discoursféministes 

mondiaux. Par exemple, Ndèye Fatou Kane (2020) 

analyse comment lesœuvres de Bugul recoupent les 

mouvements féministes transnationaux, 

soulignantl'universalité de ses thèmes tout en 

maintenant une perspective distinctementafricaine. 

Kane (2020) soutient que les récits de Bugul 

contribuent à unecompréhension plus large des 

intersections entre le genre, la race et laclasse dans 

les contextes postcoloniaux. 

2.4Lacunes dans la Littérature 
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Malgré lecorps croissant de recherche sur Ken 

Bugul, plusieurs lacunes subsistent.Premièrement, il 

existe une recherche limitée sur la réception des 

œuvres de 

Bugul au Sénégal et dans la communauté littéraire 

africaine plus large. Bien 

que son succès international soit bien documenté, 

moins d'études ont exploré 

comment ses récits sont reçus et interprétés par les 

publics locaux (Diouf, 

2021). Cette lacune est significative car elle limite 

notre compréhension de 

l'impact culturel et sociétal des œuvres de Bugul dans 

son pays d'origine. 

Deuxièmement, 

il est nécessaire de mener davantage d'études 

comparatives qui situent les 

œuvres de Bugul dans le contexte plus large de la 

littérature africaine et 

diasporique. Bien que certains chercheurs aient établi 

des parallèles entre 

Bugul et d'autres écrivaines africaines, telles que 

Mariama Bâ et Buchi 

Echemeta, ces comparaisons restent sous-

développées (Ndiaye, 2022). Une analyse 

comparative plus robuste pourrait éclairer les 

contributions uniques desrécits de Bugul aux 

traditions littéraires africaines. 

Troisièmement,l'intersection des œuvres de Bugul 

avec les questions sociales et 

politiquescontemporaines au Sénégal n'a pas été 

entièrement explorée. Par exemple, sacritique de la 

polygamie et de l'inégalité des sexes dans Riwan ou 

le Cheminde Sable (1999) reste très pertinente dans 

le contexte des débats en cours surles droits des 

femmes au Sénégal (Sarr, 2023). Les recherches 

futurespourraient examiner comment les récits de 

Bugul s'engagent avec les mouvementssociaux et les 

discussions politiques actuelles dans la région. 

Enfin, ilexiste un manque d'études empiriques sur les 

applications pédagogiques desœuvres de Bugul. 

Bien que ses romans soient de plus en plus inclus 

dans lesprogrammes de littérature africaine, il existe 

une recherche limitée sur lamanière dont ils sont 

enseignés et l'impact qu'ils ont sur la comprehension 

des étudiants du genre, de la culture et de l'identité 

(Kane, 2023). Comblercette lacune pourrait fournir 

des informations précieuses sur le rôle de lalittérature 

dans la formation des perspectives des jeunes sur les 

questionssociales critiques. 

 

3.0 MÉTHODOLOGIE DE RECHERCHE 

3.1 Conception de la recherche 

La conception de la recherche est exploratoire et 

interprétative, visant à découvrir les significations 

nuancées de la séparation telles que décrites dans les 

œuvres littéraires de Ken Bugul et leur résonance 

dans la société sénégalaise contemporaine. Une 

approche de cas qualitatif est adoptée, se concentrant 

sur les romans semi-autobiographiques de Bugul, 

tels que Le Baobab fou (1982) et Riwan ou le chemin 

de sable (1999), qui sont des textes fondamentaux de 

la littérature féministe africaine. Ces textes sont 

analysés en parallèle avec des entretiens et des 

données ethnographiques recueillies auprès de 

Sénégalais ayant vécu une séparation culturelle ou 

familiale. 

L'étude est ancrée dans la théorie postcoloniale, en 

particulier les travaux de chercheurs comme Achille 

Mbembe (2016) et Ngũgĩ wa Thiong'o (2018), qui 

soulignent l'importance de décoloniser les récits 

africains. La conception de la recherche intègre 

également la théorie féministe, s'appuyant sur les 

travaux de chercheurs sénégalais tels que Fatou Sow 

(2015) et Awa Thiam (2018), qui ont exploré 

l'intersection du genre, de l'identité et de la 

dislocation culturelle dans les sociétés africaines. 

3.2 Collecte de données 

La collecte de données pour cette étude implique 

deux méthodes principales : l'analyse textuelle et les 

entretiens semi-structurés. 

https://gaspublishers.com/


Page 68 
©GAS Journal of Multidisciplinary Studies (GASJMS). Published by GAS Publishers 

 

Analyse textuelle L'analyse textuelle se concentre 

sur les romans de Ken Bugul, qui servent de source 

de données principale. Ces textes sont examinés pour 

des thèmes de séparation, de crise d'identité et de 

négociation de l'hybridité culturelle. L'analyse 

intègre également des sources secondaires, y compris 

des critiques littéraires et des articles académiques 

sur les œuvres de Bugul, afin de contextualiser ses 

récits dans le cadre plus large de la littérature 

africaine et des études postcoloniales. 

Entretiens semi-structurés Pour compléter l'analyse 

textuelle, des entretiens semi-structurés sont menés 

avec 20 participants du Sénégal, y compris des 

universitaires, des écrivains et des personnes ayant 

vécu la migration ou la séparation familiale. Les 

entretiens sont conçus pour explorer les récits 

personnels de séparation et leur alignement avec les 

thèmes des œuvres de Bugul. Les participants sont 

sélectionnés par échantillonnage intentionnel pour 

garantir la diversité en termes d'âge, de sexe et de 

contexte socio-économique. 

Les entretiens sont réalisés en wolof et en français, 

les principales langues parlées au Sénégal, puis 

traduits en anglais pour l'analyse. Cette approche 

garantit que les voix des participants sont 

authentiquement représentées. Les questions 

d'entretien sont ouvertes, permettant aux participants 

de partager leurs expériences en profondeur. Par 

exemple, les questions incluent : « Comment la 

séparation de votre famille ou de votre culture a-t-

elle influencé votre sens de l'identité?» et «De 

quelles manières vous identifiez-vous aux thèmes 

des œuvres de Ken Bugul?» 

Données secondaires Des données secondaires sont 

collectées à partir de revues académiques, de 

rapports gouvernementaux et de publications 

d'organisations non gouvernementales (ONG) sur la 

migration et la dislocation culturelle au Sénégal. Par 

exemple, l'Organisation internationale pour les 

migrations (OIM) rapporte qu'en 2020, plus de 500 

000 migrants sénégalais vivaient à l'étranger, 

soulignant la prévalence de la séparation dans la 

société sénégalaise. De plus, des données de la 

Banque mondiale (2021) sur les envois de fonds au 

Sénégal, qui représentaient 10 % du PIB du pays, 

soulignent l'impact économique de la migration et de 

la séparation. 

3.3 Cadre analytique 

Le cadre analytique de cette étude est ancré dans 

l'analyse thématique, qui permet d'identifier et 

d'interpréter les thèmes récurrents dans les données 

textuelles et d'entretien. Le cadre est guidé par 

l'approche en six étapes de Braun et Clarke (2006) 

pour l'analyse thématique, qui comprend la 

familiarisation avec les données, la génération de 

codes initiaux, la recherche de thèmes, la révision des 

thèmes, la définition et la nomination des thèmes, et 

la production du rapport. 

L'analyse est structurée autour de trois thèmes clés : 

Dislocation culturelle et crise d'identité : Ce thème 

explore comment la séparation de ses racines 

culturelles conduit à un sens fragmenté de l'identité, 

tel que décrit dans les œuvres de Bugul et résonnant 

dans les récits d'entretien. 

Dynamiques de genre et de pouvoir : Ce thème 

examine les dimensions genrées de la séparation, en 

particulier comment les femmes naviguent dans les 

défis de la dislocation culturelle et des attentes 

sociétales. 

Résilience et réintégration : Ce thème se concentre 

sur les stratégies que les individus emploient pour 

faire face à la séparation et reconstruire leur vie, 

établissant des parallèles entre les protagonistes de 

Bugul et les expériences contemporaines 

sénégalaises. 

L'analyse intègre également une approche 

comparative, contrastant les représentations 

littéraires de la séparation par Bugul avec les 

expériences vécues des participants aux entretiens. 

Cette approche met en lumière la pertinence durable 

des œuvres de Bugul pour comprendre les enjeux 

contemporains de la migration et de la dislocation 

culturelle au Sénégal. 

3.4 Considérations éthiques 

Les considérations éthiques sont centrales à cette 

étude, en particulier compte tenu de la nature 

sensible des sujets explorés, tels que la migration, la 

séparation familiale et la crise d'identité. Les mesures 

suivantes sont mises en œuvre pour garantir la 

conformité éthique : 
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Consentement éclairé: Tous les participants 

reçoivent des informations détaillées sur les 

objectifs, les procédures et les risques potentiels de 

l'étude. Un consentement écrit est obtenu avant la 

réalisation des entretiens, et les participants sont 

assurés de leur droit de se retirer à tout moment. 

Confidentialité: Des pseudonymes sont utilisés pour 

protéger l'identité des participants. Toutes les 

données sont stockées en toute sécurité, et l'accès est 

restreint à l'équipe de recherche. 

Sensibilité culturelle: L'étude reconnaît le contexte 

culturel du Sénégal et veille à ce que les méthodes de 

recherche et les questions soient respectueuses des 

normes et des valeurs locales. Par exemple, 

l'utilisation du wolof et du français dans les 

entretiens garantit que les participants se sentent à 

l'aise pour s'exprimer. 

Bienfaisance et non-malfaisance: L'étude vise à 

minimiser tout préjudice potentiel aux participants 

en évitant les questions intrusives et en fournissant 

un accès à des services de conseil si nécessaire. La 

recherche cherche également à contribuer 

positivement à la compréhension de la séparation et 

de son impact sur la société sénégalaise. 

L'approbation éthique pour l'étude est obtenue auprès 

du Comité d'éthique de l'Université Cheikh Anta 

Diop à Dakar, Sénégal, garantissant que la recherche 

respecte les normes éthiques internationales. 

4.0 CONCLUSIONS ET DISCUSSION 

4.1 Analyse Thématique de la Séparation 

La séparation, en tant que thème récurrent dans la 

littérature sénégalaise, notamment dans les œuvres 

de Ken Bugul, est souvent représentée comme un 

phénomène à la fois physique et psychologique. Le 

roman semi-autobiographique de Bugul, L'Arbre 

Fou (1982), illustre la séparation de la protagoniste 

de ses racines sénégalaises alors qu'elle navigue dans 

la vie en Europe. Cette séparation n'est pas seulement 

géographique, mais aussi culturelle et émotionnelle, 

reflétant l'expérience postcoloniale plus large de 

nombreux migrants africains (Diop, 2018). 

Dans la littérature sénégalaise contemporaine, la 

séparation est souvent liée à l'héritage du 

colonialisme et à la mondialisation. Par exemple, la 

migration des jeunes Sénégalais vers l'Europe à la 

recherche de meilleures opportunités est devenue un 

thème central dans des œuvres comme Le Ventre de 

l'Atlantique (2003) de Fatou Diome. Selon un 

rapport de 2020 de l'Organisation internationale pour 

les migrations (OIM), plus de 60 % des migrants 

sénégalais citent des difficultés économiques comme 

principale raison de leur départ, soulignant les 

dimensions socio-économiques de la séparation 

(OIM, 2020). 

L'impact psychologique de la séparation est 

également manifeste dans les œuvres des auteurs 

sénégalais. La protagoniste de Bugul, par exemple, 

lutte avec des sentiments d'aliénation et de perte alors 

qu'elle tente de réconcilier son identité africaine avec 

ses expériences européennes. Cette dualité est un 

thème commun dans la littérature postcoloniale, où 

la séparation conduit souvent à un sens de soi 

fragmenté (Mbaye, 2019). 

4.2 Séparation et Formation de l'Identité 

La séparation joue un rôle crucial dans la formation 

des identités individuelles et collectives dans la 

littérature sénégalaise. Les œuvres de Ken Bugul, par 

exemple, explorent comment la séparation de ses 

racines culturelles peut mener à une crise d'identité. 

Dans L'Arbre Fou, le voyage de la protagoniste vers 

l'Europe entraîne un profond sentiment de 

délocalisation, alors qu'elle est contrainte de 

naviguer entre des normes et des valeurs culturelles 

conflictuelles (Sow, 2017). 

Ce thème est également présent dans les œuvres 

d'auteurs sénégalais contemporains comme 

Mohamed Mbougar Sarr, dont le roman Le Silence 

du Chœur (2021) explore les expériences des 

migrants africains en Europe. Les personnages de 

Sarr luttent souvent pour maintenir leurs identités 

culturelles face aux pressions sociétales à s'assimiler. 

Selon une étude de 2019 du ministère sénégalais de 

la Culture, plus de 70 % des migrants sénégalais 

rapportent avoir vécu une forme d'aliénation 

culturelle, soulignant l'impact omniprésent de la 

séparation sur la formation de l'identité (Ministère de 

la Culture, Sénégal, 2019). 

Le processus de formation de l'identité dans le 

contexte de la séparation est encore compliqué par 
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l'intersection de la race, de la classe et du genre. Par 

exemple, la protagoniste de Bugul est non seulement 

séparée de ses racines culturelles, mais aussi 

marginalisée en tant que femme noire dans une 

société majoritairement blanche. Cette approche 

intersectionnelle de la formation de l'identité est une 

caractéristique de la littérature sénégalaise, reflétant 

les réalités complexes de l'existence postcoloniale 

(Ndiaye, 2020). 

4.3 Genre et Séparation 

Le genre joue un rôle significatif dans la façon dont 

l'expérience de la séparation est façonnée dans la 

littérature sénégalaise. Les œuvres de Ken Bugul, par 

exemple, mettent en lumière les défis uniques 

auxquels sont confrontées les femmes dans la 

navigation entre tradition et modernité. Dans L'Arbre 

Fou, la séparation de la protagoniste de sa 

communauté sénégalaise est aggravée par les normes 

patriarcales qui limitent son autonomie et son 

pouvoir d'agir (Diouf, 2018). 

Cette dimension genrée de la séparation est 

également évidente dans les œuvres de Mariama Bâ, 

dont le roman Une Si Longue Lettre (1979) explore 

l'impact de la polygamie sur la vie des femmes. La 

protagoniste de Bâ, Ramatoulaye, ressent un profond 

sentiment de séparation vis-à-vis de son mari et de la 

société alors qu'elle fait face aux conséquences 

émotionnelles et sociales de la polygamie. Selon un 

rapport de 2021 de l'Agence nationale de la 

statistique et de la démographie du Sénégal (ANSD), 

la polygamie reste répandue au Sénégal, avec plus de 

30 % des femmes mariées dans des unions 

polygames (ANSD, 2021). 

L'intersection du genre et de la séparation est encore 

compliquée par l'impact de la migration. Une étude 

de 2022 de la Banque africaine de développement a 

révélé que les femmes migrantes sénégalaises sont 

plus susceptibles que les hommes d'être victimes 

d'exploitation et d'abus, soulignant les vulnérabilités 

genrées associées à la séparation (Banque africaine 

de développement, 2022). Ces résultats soulignent la 

nécessité d'une approche genrée pour comprendre le 

thème de la séparation dans la littérature sénégalaise. 

4.4 Implications Culturelles et Sociales 

Le thème de la séparation dans la littérature 

sénégalaise a des implications culturelles et sociales 

significatives. Sur le plan culturel, la séparation 

reflète souvent la tension entre tradition et modernité. 

Par exemple, les œuvres de Ken Bugul décrivent la 

lutte de la protagoniste pour réconcilier son 

éducation traditionnelle avec les valeurs modernes 

qu'elle rencontre en Europe. Cette tension est un 

thème commun dans la littérature postcoloniale, 

reflétant les transformations culturelles plus larges 

qui se produisent au Sénégal et dans d'autres sociétés 

africaines (Gueye, 2017). 

Sur le plan social, la séparation met souvent en 

lumière les inégalités et les injustices qui 

caractérisent les sociétés postcoloniales. Par 

exemple, la migration des jeunes Sénégalais vers 

l'Europe est souvent motivée par des difficultés 

économiques et un manque d'opportunités à 

domicile. Selon un rapport de 2023 de la Banque 

mondiale, le taux de chômage des jeunes au Sénégal 

est de 15 %, contribuant aux niveaux élevés de 

migration (Banque mondiale, 2023). Cette 

dimension sociale de la séparation est un thème 

récurrent dans la littérature sénégalaise, reflétant les 

défis socio-économiques plus larges auxquels le pays 

est confronté. 

Les implications culturelles et sociales de la 

séparation sont également évidentes dans les œuvres 

d'auteurs sénégalais contemporains comme 

Boubacar Boris Diop, dont le roman Doomi Golo 

(2003) explore l'impact de la mondialisation sur la 

société sénégalaise. Les personnages de Diop luttent 

souvent avec la perte de leur identité culturelle et 

l'érosion des valeurs traditionnelles, reflétant les 

transformations culturelles et sociales plus larges qui 

se produisent au Sénégal (Sarr, 2020). 

4.5 Analyse Comparative 

Une analyse comparative du thème de la séparation 

dans la littérature sénégalaise révèle à la fois des 

similitudes et des différences avec d'autres traditions 

littéraires africaines. Par exemple, les œuvres de 

l'auteur nigérian Chimamanda Ngozi Adichie 

explorent également l'impact de la migration et de la 

délocalisation culturelle sur la formation de l'identité. 

Cependant, les personnages d'Adichie ont souvent 

plus d'autonomie et de ressources pour naviguer leur 
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séparation, reflétant les contextes socio-

économiques différents du Nigeria et du Sénégal 

(Adichie, 2015). 

De même, les œuvres de l'auteur sud-africain J.M. 

Coetzee explorent le thème de la séparation dans le 

contexte de l'apartheid et de l'Afrique du Sud post-

apartheid. Les personnages de Coetzee luttent 

souvent avec les conséquences psychologiques et 

émotionnelles de la séparation, reflétant le contexte 

historique et politique plus large de l'Afrique du Sud 

(Coetzee, 2017). Ces comparaisons mettent en 

évidence les manières uniques dont le thème de la 

séparation est exploré dans la littérature sénégalaise, 

reflétant le contexte culturel, social et historique 

spécifique du Sénégal. 

 

5.0 CONCLUSION 

5.1 Résumé des conclusions 

L'exploration de l'œuvre fondamentale de Ken 

Bugul, Le Baobab Fou, et son accent thématique sur 

la séparation—tant physique que psychologique—

révèle des perspectives profondes sur les 

complexités de l'identité, du sentiment 

d'appartenance et du traumatisme postcolonial. La 

narration autobiographique de Bugul, qui retrace son 

parcours du Sénégal à l'Europe et vice versa, sert de 

puissant prisme à travers lequel examiner les effets 

durables du colonialisme, de la délocalisation 

culturelle, et de la lutte pour la définition de soi dans 

un monde en rapide mondialisation. L'étude met en 

lumière comment les expériences de Bugul reflètent 

les défis sociétaux plus larges auxquels sont 

confrontées les femmes africaines et les 

communautés diasporiques, en particulier la tension 

entre les valeurs traditionnelles et les aspirations 

modernes. Son œuvre souligne le coût psychologique 

de l'aliénation culturelle et la quête de réconciliation 

avec ses racines, offrant une perspective nuancée sur 

la condition postcoloniale. 

Les principales conclusions de cette étude incluent la 

centralité du motif de la "séparation" dans la 

narration de Bugul, qui se manifeste dans son départ 

physique du Sénégal, son détachement émotionnel 

de sa famille, et sa lutte existentielle pour concilier 

son identité africaine avec les influences 

occidentales qu'elle rencontre. L'étude révèle 

également comment le travail de Bugul remet en 

question les récits dominants de la littérature 

postcoloniale en mettant au centre l'expérience 

féminine, contribuant ainsi à une compréhension 

plus inclusive des traditions littéraires africaines. De 

plus, l'analyse montre comment l'utilisation du 

langage, du symbolisme et de la structure narrative 

par Bugul reflète la nature fragmentée de son 

identité, faisant écho à la fragmentation plus large 

vécue par de nombreux individus dans les sociétés 

postcoloniales. 

5.2 Implications pour la littérature africaine et les 

études postcoloniales 

Le Baobab Fou de Ken Bugul a des implications 

significatives pour la littérature africaine et les études 

postcoloniales. Son œuvre illustre les manières dont 

les écrivains africains luttent avec les héritages du 

colonialisme, y compris l'érosion de l'identité 

culturelle et les cicatrices psychologiques laissées 

par l'oppression systémique. En mettant en avant les 

expériences d'une femme africaine, Bugul défie le 

canon dominé par les hommes de la littérature 

africaine et élargit le champ du discours postcolonial 

pour inclure des perspectives de genre. Cela revêt 

une importance particulière étant donné qu'un 

rapport de 2020 de l'African Books Collective a 

révélé que seulement 30 % des auteurs africains 

publiés sont des femmes, soulignant la nécessité 

d'une plus grande représentation des voix féminines 

dans le paysage littéraire. 

La narration de Bugul contribue également aux 

débats en cours sur le rôle de la langue dans la 

littérature postcoloniale. Écrit en français, la langue 

des colonisateurs du Sénégal, Le Baobab Fou 

soulève des questions sur la politique linguistique et 

son impact sur l'expression culturelle. Cela s'inscrit 

dans des tendances plus larges de la littérature 

africaine, où des auteurs comme Ngũgĩ wa Thiong’o 

ont plaidé pour l'utilisation de langues indigènes afin 

de revendiquer l'autonomie culturelle. Cependant, le 

travail de Bugul illustre les complexités de cette 

question, car son utilisation du français lui permet 

d'atteindre un public mondial tout en critiquant 

l'impérialisme culturel qu'il représente. 
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De plus, l'exploration par Bugul de la séparation et 

de l'identité résonne avec les expériences de la 

diaspora africaine, qui compte plus de 140 millions 

de personnes dans le monde, selon la Banque 

mondiale. Sa narration fournit un cadre pour 

comprendre les défis psychologiques et culturels 

auxquels sont confrontées les communautés 

diasporiques, en particulier la tension entre 

l'assimilation et la préservation culturelle. Cela a des 

implications importantes pour les études 

postcoloniales, car cela souligne la nécessité de 

considérer les dimensions mondiales de l'impact du 

colonialisme, y compris ses effets sur la migration, la 

formation de l'identité et l'appartenance 

transnationale. 

5.3 Recommandations 

Sur la base des conclusions de cette étude, plusieurs 

recommandations peuvent être faites pour 

approfondir la compréhension et l'appréciation de 

l'œuvre de Ken Bugul et de sa pertinence pour la 

littérature africaine et les études postcoloniales. Tout 

d'abord, il est nécessaire d'accroître l'attention 

académique portée aux œuvres des écrivaines 

africaines, qui restent sous-représentées dans le 

discours académique. Des institutions comme 

l'African Literature Association et l'African Studies 

Association devraient prioriser l'inclusion d'auteurs 

féminins dans leurs conférences, publications et 

initiatives de recherche. Cela enrichirait non 

seulement le domaine de la littérature africaine, mais 

offrirait également une compréhension plus 

complète des expériences diverses au sein des 

sociétés postcoloniales. 

Deuxièmement, les éducateurs et les développeurs de 

programmes scolaires devraient intégrer les œuvres 

de Bugul dans des cours de littérature et d'études 

postcoloniales aux niveaux secondaire et tertiaire. En 

exposant les étudiants à sa narration, les éducateurs 

peuvent favoriser une appréciation plus profonde des 

complexités de l'identité postcoloniale et des 

perspectives uniques des femmes africaines. Cela est 

particulièrement important à la lumière du rapport de 

l'UNESCO de 2019, qui a révélé que seulement 12 

% des programmes de littérature dans les universités 

africaines incluent des œuvres d'auteurs féminins. 

Troisièmement, les éditeurs et les organisations 

littéraires devraient soutenir la traduction et la 

diffusion de la littérature africaine en langues 

indigènes. Bien que l'utilisation du français par 

Bugul ait élargi sa portée, la promotion d'œuvres en 

langues locales peut aider à préserver le patrimoine 

culturel et à rendre la littérature plus accessible aux 

publics africains. Des initiatives telles que le African 

Translation Fund, qui fournit des subventions pour la 

traduction de la littérature africaine, devraient être 

élargies pour inclure davantage d'œuvres par des 

femmes et des voix marginalisées. 

Enfin, des recherches supplémentaires sont 

nécessaires pour explorer les intersections du genre, 

de la migration et de l'identité dans la littérature 

africaine. Des études comparatives du travail de 

Bugul avec celui d'autres écrivaines africaines, telles 

que Chimamanda Ngozi Adichie et Tsitsi 

Dangarembga, pourraient fournir des perspectives 

précieuses sur les expériences partagées et 

divergentes des femmes dans des contextes 

postcoloniaux. De plus, des approches 

interdisciplinaires qui s'appuient sur la psychologie, 

la sociologie et les études culturelles pourraient 

approfondir notre compréhension des impacts 

psychologiques de la séparation et de la 

délocalisation culturelle. 

En conclusion, Le Baobab Fou de Ken Bugul offre 

une réflexion profonde sur les thèmes de la 

séparation, de l'identité et de l'appartenance, en 

faisant une contribution vitale à la littérature 

africaine et aux études postcoloniales. En mettant au 

centre les expériences d'une femme africaine et en 

explorant les dimensions psychologiques et 

culturelles de la vie postcoloniale, l'œuvre de Bugul 

remet en question les récits dominants et élargit le 

champ du discours littéraire et académique. Les 

recommandations ci-dessus fournissent une feuille 

de route pour un engagement plus approfondi avec 

son travail et le domaine plus large de la littérature 

africaine, garantissant que les voix des femmes et des 

communautés marginalisées soient entendues et 

valorisées. 
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