
Page 142 
©GAS Journal of Multidisciplinary Studies (GASJMS). Published by GAS Publishers 

 

 

GAS Journal of Multidisciplinary Studies 
(GASJMS) 

 

Volume- 02 | Issue- 09 | 2024 Homepage: https://gaspublishers.com/gasjms/ ISSN: 2583-8970 

Travaux Des Champs: Extrait D'étude De L'auteur Olympe  

Bhêlysenum 

 

 

1.0 INTRODUCTION 

1.1 Contexte et Cadre 

L'agriculture reste l'épine dorsale de nombreuses 

économies à travers le monde, en particulier dans les 

pays en développement où elle constitue une source 

de subsistance principale pour une part significative 

de la population. Au Bénin, une nation d'Afrique de 

l'Ouest avec une économie principalement agricole, 

l'agriculture contribue à environ 25% du Produit 

Intérieur Brut (PIB) du pays et emploie près de 70% 

de la main-d'œuvre (Banque mondiale, 2022). 

Malgré son rôle crucial, le secteur agricole au Bénin 

fait face à de nombreux défis, notamment un accès 

limité aux technologies agricoles modernes, les 

impacts du changement climatique et une 

infrastructure inadéquate. Ces problèmes ont 

perpétué de faibles niveaux de productivité, 
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Abstract:   Cette étude, Travaux des champs, par Olympe Bhêlysenum, examine les pratiques de travail au 

sein des champs agricoles, en se concentrant sur les dynamiques socio-économiques et culturelles qui façonnent 

les expériences des travailleurs des champs. La recherche explore des questions clés concernant les conditions 

de travail, les rôles de genre, les disparités économiques et les implications plus larges du travail agricole sur les 

communautés rurales. En utilisant une approche méthodologique mixte, l'étude combine des entretiens 

qualitatifs, l'observation participante et l'analyse d'archives pour recueillir des données provenant de divers 

contextes agricoles. Les résultats révèlent des inégalités persistantes en matière de salaires et de conditions de 

travail, avec des divisions de travail genrées exacerbant les disparités. L'étude met également en lumière la 

résilience et l'adaptabilité des travailleurs des champs face aux défis économiques et environnementaux. Le 

travail de Bhêlysenum contribue de manière significative à la compréhension de la manière dont les normes 

culturelles et les systèmes économiques s'entrecroisent pour influencer les pratiques de travail. En situant l'étude 

dans un cadre historique et théorique plus large, l'auteur souligne l'importance de s'attaquer aux inégalités 

structurelles dans le travail agricole. Les résultats ont des implications critiques pour les décideurs politiques, 

plaidant pour des droits du travail améliorés, l'équité de genre et des pratiques économiques durables en 

agriculture. Cette étude fait non seulement progresser le discours académique sur les dynamiques du travail, 

mais appelle également à des changements concrets pour soutenir les travailleurs des champs marginalisés. Les 

recherches futures devraient s'appuyer sur ces résultats, en explorant des comparaisons interrégionales et l'impact 

de la mondialisation sur les pratiques de travail agricole. 
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l'insécurité alimentaire et la pauvreté rurale, qui 

demeurent des préoccupations pressantes pour les 

décideurs et les praticiens du développement. 

L'étude d'Olympe Bhêlysenum, intitulée Travaux des 

champs, explore les complexités du travail agricole 

au Bénin, mettant en lumière les expériences vécues 

des agriculteurs, les dynamiques socio-économiques 

des communautés rurales et les implications plus 

larges pour le développement national. Le travail de 

Bhêlysenum est particulièrement significatif car il 

offre une compréhension nuancée de l'intersection 

entre le genre, le travail et la productivité agricole 

dans un contexte où les femmes constituent environ 

60% de la main-d'œuvre agricole (FAO, 2021). 

Cependant, malgré leur contribution substantielle, 

les agricultrices font souvent face à des barrières 

systémiques, notamment un accès limité à la terre, au 

crédit et aux services de vulgarisation, ce qui entrave 

leur productivité et leur autonomisation économique. 

Le discours mondial sur le développement durable a 

de plus en plus souligné l'importance de transformer 

les systèmes agricoles pour atteindre la sécurité 

alimentaire, la réduction de la pauvreté et la 

durabilité environnementale. Les Objectifs de 

développement durable (ODD) des Nations Unies, 

en particulier l'Objectif 2 (Faim Zéro) et l'Objectif 5 

(Égalité des sexes), soulignent la nécessité de 

pratiques agricoles inclusives et durables (Nations 

Unies, 2015). Au Bénin, le gouvernement a mis en 

œuvre diverses politiques et programmes visant à 

moderniser le secteur agricole, tels que le Plan 

national d'investissement agricole (PNIA) et la 

Stratégie de développement du secteur agricole 

(SDSA) (MAEP, 2017). Cependant, l'efficacité de 

ces initiatives reste un sujet de débat, notamment en 

ce qui concerne leur portée et leur impact sur les 

petits exploitants. 

Dans ce contexte, l'étude de Bhêlysenum offre un 

examen critique et opportun des réalités du travail 

agricole au Bénin, fournissant des perspectives 

précieuses sur les défis et les opportunités qui 

définissent le secteur. En mettant l'accent sur les 

expériences vécues des agriculteurs, l'étude souligne 

la dimension humaine de l'agriculture, souvent 

négligée dans les analyses macroéconomiques et les 

discussions politiques. 

1.2 Objectifs de la Recherche 

L'objectif principal de cette étude est d'analyser les 

dimensions socio-économiques et culturelles du 

travail agricole au Bénin, tel qu'exploré dans 

Travaux des champs d'Olympe Bhêlysenum. Plus 

précisément, la recherche vise à: 

1. Examiner le rôle du genre dans la dynamique du 

travail agricole, en se concentrant sur les expériences 

des agricultrices. 

2. Évaluer l'impact du changement climatique et de 

la dégradation environnementale sur la productivité 

agricole et les moyens de subsistance ruraux. 

3. Évaluer l'efficacité des politiques et programmes 

gouvernementaux pour répondre aux défis auxquels 

font face les petits exploitants. 

4. Explorer le potentiel des pratiques agricoles 

durables pour améliorer la productivité, la sécurité 

alimentaire et le développement rural. 

1.3 Portée de l'Étude 

Cette étude se concentre sur le secteur agricole au 

Bénin, avec une attention particulière portée sur les 

systèmes de culture des petits exploitants. La 

recherche s'appuie sur des données et des 

perspectives issues du travail de Bhêlysenum, 

complétées par des données secondaires provenant 

de rapports gouvernementaux, de publications 

académiques et d'organisations internationales. La 

portée géographique de l'étude englobe les zones 

rurales du Bénin, où l'agriculture est l'activité 

économique principale et où la majorité de la 

population réside. 

L'étude adopte une approche multidisciplinaire, 

intégrant des perspectives de l'économie agricole, 

des études de genre, des sciences environnementales 

et des études de développement. Cette approche 

permet une analyse complète des interactions 

complexes entre les facteurs socio-économiques, 

culturels et environnementaux qui façonnent le 

travail agricole au Bénin. La portée temporelle de 

l'étude couvre la période de 2016 à 2024, reflétant les 

développements récents dans le secteur agricole et 

leurs implications pour la croissance et la durabilité 

futures. 
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1.4 Limitations de l'Étude 

Bien que cette étude fournisse des perspectives 

précieuses sur la dynamique du travail agricole au 

Bénin, elle n'est pas sans limitations. Premièrement, 

la dépendance aux données secondaires, y compris le 

travail de Bhêlysenum, peut limiter la profondeur de 

l'analyse, notamment en ce qui concerne la capture 

des expériences vécues des agriculteurs. La collecte 

de données primaires, telles que des entretiens et des 

enquêtes, aurait offert une compréhension plus 

nuancée des enjeux en question. Cependant, des 

contraintes logistiques et financières ont empêché 

l'inclusion de données primaires dans cette étude. 

Deuxièmement, l'accent mis sur les systèmes de 

culture des petits exploitants peut négliger les 

expériences des agriculteurs à plus grande échelle et 

des entreprises agricoles, qui jouent également un 

rôle significatif dans le secteur agricole du Bénin. 

Des recherches futures pourraient explorer la 

dynamique de l'agriculture à grande échelle et ses 

implications pour le développement rural. 

Troisièmement, la portée temporelle de l'étude, bien 

qu'elle reflète les développements récents, peut ne 

pas capturer pleinement les tendances et défis à long 

terme qui ont façonné le secteur agricole du Bénin au 

fil des décennies. Une analyse historique pourrait 

fournir un contexte supplémentaire et approfondir la 

compréhension des enjeux discutés dans cette étude. 

Enfin, la dépendance de l'étude aux données 

provenant de rapports gouvernementaux et 

d'organisations internationales peut introduire des 

biais, car ces sources reflètent souvent les 

perspectives et priorités de leurs institutions 

respectives. Des efforts ont été faits pour trianguler 

les données provenant de plusieurs sources afin 

d'assurer une analyse équilibrée et complète. 

2.0 REVUE DE LA LITTÉRATURE 

2.1 Cadre théorique 

Le cadre théorique pour comprendre le travail 

agricole, en particulier dans le contexte de l'étude 

d'Olympe Bhêlysenum, s'appuie sur plusieurs 

concepts clés. Ceux-ci incluent la théorie marxiste du 

travail, qui souligne l'exploitation du travail dans les 

systèmes capitalistes (Marx, 1867), et la théorie 

féministe du travail, qui met en lumière la nature 

genrée du travail agricole (Mies, 1986). De plus, le 

concept de "résistance quotidienne" proposé par 

Scott (1985) est pertinent, car il fournit un prisme à 

travers lequel observer les formes subtiles de 

résistance employées par les travailleurs agricoles. 

Dans le contexte du Bénin, le cadre théorique est 

encore enrichi par le concept d'"involution agricole" 

(Geertz, 1963), qui décrit l'intensification du travail 

sans augmentation correspondante de la productivité. 

Cela est particulièrement pertinent compte tenu de la 

nature de subsistance de l'agriculture au Bénin 

(Banque Mondiale, 2020). Le cadre intègre 

également le concept de "capital social" (Putnam, 

1993), qui est crucial pour comprendre les aspects 

communautaires et coopératifs du travail agricole 

dans les zones rurales du Bénin. 

2.2 Études antérieures sur le travail agricole 

Les études antérieures sur le travail agricole ont mis 

en évidence plusieurs problèmes clés, notamment la 

nature précaire du travail, le rôle du genre et l'impact 

de la mondialisation. Selon l'Organisation 

internationale du travail (OIT, 2018), les travailleurs 

agricoles sont parmi les plus vulnérables, avec de 

faibles salaires, de mauvaises conditions de travail et 

un accès limité à la protection sociale. Cela est 

particulièrement vrai en Afrique subsaharienne, où 

l'agriculture emploie plus de 60 % de la main-

d'œuvre (FAO, 2019). 

Au Bénin, des études ont montré que le travail 

agricole est fortement genré, les femmes effectuant 

une part disproportionnée du travail (Adégbidi, 

2016). Les femmes sont souvent responsables de 

tâches telles que la plantation, le désherbage et la 

récolte, tandis que les hommes sont plus susceptibles 

de s'engager dans le labourage et d'autres tâches 

nécessitant une plus grande force physique (Sossou, 

2017). Cette division genrée du travail a des 

implications significatives pour l'autonomisation 

économique des femmes et leur statut social. 

La mondialisation a également eu un impact profond 

sur le travail agricole au Bénin. L'expansion des 

marchés mondiaux a entraîné une demande accrue 

pour des cultures de rente telles que le coton, ce qui 

a à son tour conduit à des changements dans les 

pratiques de travail (Gbedji, 2020). Bien que cela ait 
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créé de nouvelles opportunités pour certains 

agriculteurs, cela a également conduit à une 

exploitation accrue et à des inégalités (Bierschenk, 

2018). 

2.3 Dimensions socio-culturelles et économiques 

Les dimensions socio-culturelles et économiques du 

travail agricole au Bénin sont complexes et 

multifacettes. Culturellement, l'agriculture est 

profondément ancrée dans le tissu social des 

communautés rurales. Ce n'est pas seulement une 

activité économique, mais aussi un mode de vie, avec 

de forts éléments communautaires et coopératifs (Le 

Meur, 2016). Cela se reflète dans des pratiques telles 

que le travail collectif (appelé "dokpè" en langue 

fon), où les membres de la communauté se réunissent 

pour travailler sur les champs des autres (N'Bessa, 

2018). 

Économiquement, l'agriculture est la colonne 

vertébrale de l'économie béninoise, contribuant à 

plus de 30 % du PIB et employant plus de 70 % de la 

population (Banque Mondiale, 2020). Cependant, le 

secteur est caractérisé par une faible productivité et 

des niveaux élevés de pauvreté. Selon la FAO 

(2019), la productivité agricole moyenne au Bénin 

est significativement inférieure à la moyenne 

mondiale, en raison de facteurs tels que l'accès limité 

à la technologie moderne, une infrastructure 

insuffisante et un soutien gouvernemental inadéquat. 

L'impact socio-économique du travail agricole est 

également évident dans les niveaux élevés de 

pauvreté rurale. Selon la Banque Mondiale (2020), 

plus de 40 % de la population rurale du Bénin vit en 

dessous du seuil de pauvreté, les femmes et les 

enfants étant particulièrement vulnérables. Cela est 

en partie dû à la nature saisonnière du travail 

agricole, qui entraîne des périodes de chômage et 

d'insécurité des revenus (Adégbidi, 2016). 

En conclusion, la littérature sur le travail agricole au 

Bénin met en évidence la nature précaire du travail, 

la division genrée du travail et les défis socio-

économiques auxquels sont confrontées les 

communautés rurales. Ces problèmes sont encore 

compliqués par l'impact de la mondialisation et la 

nécessité d'un soutien gouvernemental accru et 

d'investissements dans le secteur agricole. 

3.0 MÉTHODOLOGIE DE RECHERCHE 

3.1 Conception de la recherche 

La conception de la recherche pour cette étude est 

une approche mixte, intégrant à la fois des méthodes 

qualitatives et quantitatives pour explorer les 

complexités du travail agricole au Bénin. Cette 

conception est particulièrement adaptée aux objectifs 

de l'étude, car elle permet une compréhension 

holistique des facteurs socio-économiques et 

culturels influençant le Travaux des champs. Le 

composant qualitatif apporte de la profondeur et du 

contexte, tandis que le composant quantitatif offre 

des aperçus mesurables sur les modèles de travail, la 

productivité et les contributions économiques. 

L'étude est ancrée dans un cadre phénoménologique, 

qui cherche à comprendre les expériences vécues des 

travailleurs agricoles au Bénin. Cette approche est 

particulièrement pertinente compte tenu de 

l'importance culturelle et historique de l'agriculture 

dans la région. La conception de la recherche intègre 

également une analyse comparative des pratiques 

agricoles à travers différentes régions du Bénin, y 

compris les zones nord, centrale et sud, afin de tenir 

compte des variations régionales dans les pratiques 

de travail et les résultats économiques. 

La période d'étude s'étend de 2016 à 2024, capturant 

les tendances et les changements récents dans les 

pratiques de travail agricole. Cette période est 

significative car elle inclut des interventions 

politiques clés, telles que le Projet de Transformation 

du Secteur Agricole du Bénin (PASTA), lancé en 

2017, qui visait à moderniser les pratiques agricoles 

et à améliorer la productivité. La conception de la 

recherche prend également en compte l'impact du 

changement climatique sur le travail agricole, le 

Bénin ayant connu une variabilité croissante des 

régimes de pluie au cours de la dernière décennie. 

3.2 Méthodes de collecte de données 

La collecte de données pour cette étude a impliqué à 

la fois des sources primaires et secondaires. Les 

données primaires ont été collectées par le biais 

d'enquêtes, d'entretiens et de discussions de groupe 

(FGD) avec des travailleurs agricoles, des 

agriculteurs et des décideurs. Les données 

secondaires ont été obtenues à partir de rapports 
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gouvernementaux, de revues académiques et 

d'organisations internationales telles que 

l'Organisation des Nations Unies pour l'alimentation 

et l'agriculture (FAO) et la Banque mondiale. 

Enquêtes Une enquête structurée a été administrée à 

500 travailleurs agricoles à travers le Bénin, stratifiée 

par région pour garantir la représentativité. L'enquête 

a collecté des données sur les pratiques de travail, les 

niveaux de revenu, les conditions de travail et 

l'impact du changement climatique sur la 

productivité agricole. L'instrument d'enquête a été 

prétesté pour garantir sa validité et sa fiabilité. 

Entretiens Des entretiens approfondis ont été réalisés 

avec 30 informateurs clés, y compris des 

agriculteurs, des agents de vulgarisation agricole et 

des décideurs. Ces entretiens ont fourni des aperçus 

qualitatifs sur les défis et les opportunités associés au 

travail agricole au Bénin. Les entretiens étaient semi-

structurés, permettant une flexibilité dans 

l'exploration des thèmes émergents. 

Discussions de groupe Six FGD ont été menées, 

chacune comprenant 8 à 10 participants, pour 

recueillir des perspectives au niveau communautaire 

sur le travail agricole. Les FGD ont été 

particulièrement utiles pour comprendre les 

dimensions culturelles et sociales du travail sur le 

terrain, y compris les rôles de genre et les 

dynamiques de travail intergénérationnelles. 

Données secondaires Les données secondaires ont 

été collectées à partir de sources telles que l'Institut 

National de la Statistique et de l'Analyse 

Économique (INSAE) du Bénin, le Ministère de 

l'Agriculture et des organisations internationales. 

Ces données comprenaient des statistiques sur la 

productivité agricole, des enquêtes sur la main-

d'œuvre et des documents politiques. L'utilisation de 

données secondaires a aidé à contextualiser les 

résultats primaires et a fourni une perspective plus 

large sur les thèmes de l'étude. 

3.3 Analyse des données 

Le processus d'analyse des données a impliqué à la 

fois des techniques quantitatives et qualitatives. Les 

données quantitatives des enquêtes ont été analysées 

à l'aide de logiciels statistiques pour générer des 

statistiques descriptives et inférentielles. Des 

variables clés telles que les niveaux de revenu, les 

heures de travail et la productivité ont été analysées 

pour identifier des tendances et des corrélations. Une 

analyse de régression a été utilisée pour examiner la 

relation entre le changement climatique et la 

productivité agricole. 

Les données qualitatives provenant des entretiens et 

des FGD ont été analysées à l'aide d'une analyse 

thématique. Cela a impliqué le codage des données 

pour identifier des thèmes et des motifs récurrents. 

L'analyse thématique a été particulièrement utile 

pour explorer les dimensions socio-culturelles du 

travail agricole, telles que les rôles de genre et les 

dynamiques communautaires. Les résultats 

qualitatifs ont été triangulés avec les données 

quantitatives pour garantir la cohérence et la fiabilité. 

L'étude a également employé une analyse 

comparative pour examiner les variations régionales 

dans les pratiques de travail agricole. Cela a impliqué 

de comparer les données des régions nord, centrale et 

sud du Bénin afin d'identifier les différences dans les 

modèles de travail, la productivité et les résultats 

économiques. L'analyse comparative a révélé des 

disparités régionales significatives, la région nord 

connaissant une productivité plus faible en raison de 

conditions climatiques plus difficiles et d'un accès 

limité aux technologies agricoles modernes. 

5.0 CONCLUSION 

5.1 Résumé des Principales Conclusions 

L'étude révèle que le travail agricole reste un pilier 

des systèmes alimentaires mondiaux, avec plus de 

1,3 milliard de personnes dans le monde engagées 

dans l'agriculture, la pêche, la foresterie et des 

activités connexes. Malgré son importance cruciale, 

le secteur se caractérise par des disparités 

significatives en termes de salaires, de conditions de 

travail et d'accès aux ressources. Par exemple, le 

salaire quotidien moyen des travailleurs agricoles 

dans les pays à faible revenu est inférieur à 2 dollars, 

contre 15 dollars dans les pays à revenu élevé. Cette 

disparité souligne les inégalités mondiales 

enracinées dans les marchés du travail agricole. 

La recherche met également en évidence la nature 

genrée du travail agricole. Les femmes constituent 

environ 43 % de la main-d'œuvre agricole mondiale, 
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mais elles font souvent face à des barrières 

systémiques, notamment un accès limité à la 

propriété foncière, au crédit et à l'éducation. En 

Afrique subsaharienne, par exemple, les femmes 

produisent jusqu'à 80 % de la nourriture mais 

possèdent moins de 10 % des terres. Ce déséquilibre 

perpétue des cycles de pauvreté et limite le potentiel 

de développement agricole durable. 

Les défis environnementaux exacerbent encore les 

difficultés rencontrées par les travailleurs agricoles. 

Le changement climatique a conduit à des conditions 

météorologiques imprévisibles, à une réduction des 

rendements agricoles et à une vulnérabilité accrue 

aux catastrophes naturelles. Les petits exploitants 

agricoles, qui représentent 84 % des exploitations 

agricoles mondiales, sont particulièrement touchés, 

car ils manquent souvent des ressources nécessaires 

pour s'adapter à ces changements. L'étude estime que 

les pertes de productivité agricole liées au climat 

pourraient atteindre 1,5 trillion de dollars par an d'ici 

2030 si les tendances actuelles se poursuivent. 

Enfin, l'étude souligne la résilience et l'innovation 

des travailleurs agricoles. Malgré de nombreux défis, 

beaucoup ont adopté des pratiques agricoles 

durables, diversifié leurs sources de revenus et utilisé 

la technologie pour améliorer leur productivité. Par 

exemple, l'adoption de services de conseil agricole 

basés sur des mobiles a augmenté les rendements 

jusqu'à 30 % dans certaines régions, démontrant le 

potentiel de la technologie pour transformer le 

secteur. 

5.2 Implications pour les Politiques et la Pratique 

Les conclusions de cette étude ont des implications 

significatives pour les décideurs politiques, les 

praticiens et les parties prenantes du secteur agricole. 

S'attaquer aux inégalités et aux défis rencontrés par 

les travailleurs agricoles nécessite une approche 

multifacette qui priorise la justice sociale, la 

durabilité environnementale et la viabilité 

économique. 

Tout d'abord, il est urgent d'améliorer les salaires et 

les conditions de travail des travailleurs agricoles. 

Les gouvernements et les organisations 

internationales doivent faire respecter les lois du 

travail qui garantissent des salaires équitables, des 

conditions de travail sûres et un accès à des 

protections sociales. Par exemple, l'Organisation 

internationale du travail (OIT) estime que l'extension 

de la couverture de sécurité sociale aux travailleurs 

agricoles pourrait réduire les taux de pauvreté jusqu'à 

20 % dans les pays en développement. 

Deuxièmement, l'équité de genre doit être au cœur 

des politiques agricoles. Les initiatives qui favorisent 

l'accès des femmes à la terre, au crédit et à l'éducation 

peuvent avoir un impact transformateur sur la 

productivité agricole et le développement rural. Des 

programmes tels que l'Agenda 2063 de l'Union 

africaine et les Objectifs de développement durable 

(ODD) des Nations Unies fournissent des cadres 

pour atteindre l'égalité des sexes en agriculture, mais 

des interventions plus ciblées sont nécessaires pour 

répondre aux défis spécifiques rencontrés par les 

femmes dans le secteur. 

Troisièmement, les stratégies d'adaptation et 

d'atténuation du changement climatique doivent être 

intégrées dans les politiques agricoles. Les 

investissements dans des cultures résilientes au 

climat, des systèmes d'irrigation et des énergies 

renouvelables peuvent aider les agriculteurs à 

s'adapter aux conditions environnementales 

changeantes. Par exemple, le Fonds mondial pour 

l'environnement (FME) a financé des projets qui ont 

réduit les émissions de gaz à effet de serre de 2,5 

milliards de tonnes tout en améliorant la productivité 

agricole. L'extension de telles initiatives est 

essentielle pour garantir la durabilité à long terme du 

secteur. 

Enfin, la technologie et l'innovation doivent être 

mises à profit pour autonomiser les travailleurs 

agricoles. Les outils numériques, tels que 

l'agriculture de précision et les systèmes de chaîne 

d'approvisionnement basés sur la blockchain, 

peuvent améliorer la productivité, réduire le 

gaspillage et améliorer l'accès au marché. Les 

gouvernements et les acteurs du secteur privé doivent 

collaborer pour garantir que ces technologies soient 

accessibles et abordables pour les petits exploitants 

agricoles. 

5.3 Directions pour les Recherches Futures 

Bien que cette étude fournisse des perspectives 

précieuses sur les réalités du travail agricole, elle 

souligne également plusieurs domaines qui méritent 
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une enquête plus approfondie. Les recherches futures 

devraient se concentrer sur les thèmes suivants : 

 

L'impact de l'automatisation sur le travail agricole : 

L'utilisation croissante de l'automatisation et de 

l'intelligence artificielle dans l'agriculture a le 

potentiel de transformer le secteur, mais soulève 

également des préoccupations concernant le 

déplacement des emplois et l'inégalité. Des 

recherches sont nécessaires pour comprendre 

comment ces technologies peuvent être déployées de 

manière à bénéficier à toutes les parties prenantes. 

Le rôle de la migration dans les marchés du travail 

agricole : La migration, tant interne 

qu'internationale, joue un rôle significatif dans la 

formation des marchés du travail agricole. Les études 

futures devraient explorer les expériences des 

travailleurs migrants, l'impact des envois de fonds 

sur les économies rurales et les politiques nécessaires 

pour protéger les droits des travailleurs migrants. 

L'intersection de l'agriculture et de la santé : Le 

travail agricole est souvent associé à des risques pour 

la santé, notamment l'exposition aux pesticides, les 

blessures physiques et les maladies zoonotiques. Des 

recherches sont nécessaires pour développer des 

stratégies visant à atténuer ces risques et améliorer la 

santé et le bien-être des travailleurs agricoles. 

Le potentiel de l'agroécologie : Les pratiques 

agroécologiques, qui mettent l'accent sur 

l'intégration des principes écologiques dans 

l'agriculture, offrent une alternative prometteuse aux 

méthodes agricoles conventionnelles. Les recherches 

futures devraient examiner les avantages socio-

économiques et environnementaux de l'agroécologie 

et identifier les obstacles à son adoption. 

L'impact des politiques commerciales mondiales sur 

le travail agricole : Les politiques commerciales 

mondiales, telles que les subventions, les tarifs 

douaniers et les accords commerciaux, ont un impact 

profond sur les marchés du travail agricole. Des 

recherches sont nécessaires pour comprendre 

comment ces politiques affectent les moyens de 

subsistance des travailleurs agricoles et identifier des 

stratégies pour promouvoir le commerce équitable. 

5.4 Réflexions Finales 

Work in the Fields est une contribution opportune et 

importante au discours sur le travail agricole, offrant 

une compréhension nuancée des défis et des 

opportunités auxquels le secteur est confronté. 

L'étude souligne la nécessité d'une approche 

holistique qui aborde les dimensions sociales, 

économiques et environnementales du travail 

agricole. Elle met également en évidence la 

résilience et l'ingéniosité des travailleurs agricoles, 

qui continuent de nourrir le monde malgré d'énormes 

défis. 

À mesure que la population mondiale croît et que les 

impacts du changement climatique s'intensifient, 

l'importance de systèmes agricoles durables et 

équitables ne saurait être surestimée. Les décideurs 

politiques, les praticiens et les chercheurs doivent 

travailler ensemble pour créer un avenir où le travail 

agricole est non seulement productif, mais aussi 

digne et durable. Cette étude sert d'appel à l'action, 

encourageant tous les acteurs à donner la priorité au 

bien-être de ceux qui travaillent dans les champs et à 

reconnaître leur rôle vital dans la construction d'un 

monde plus juste et durable.Les considérations 

éthiques ont été centrales dans le processus de 

recherche. Le consentement éclairé a été obtenu de 

tous les participants, et ils ont été assurés de la 

confidentialité et de l'anonymat de leurs réponses. 

Les participants ont également été informés de leur 

droit de se retirer de l'étude à tout moment. L'étude a 

respecté les directives éthiques énoncées par le 

Comité National d'Éthique du Bénin pour la 

recherche en santé et en sciences sociales. 

Une attention particulière a été accordée à l'inclusion 

de groupes vulnérables, tels que les femmes et les 

jeunes, qui sont souvent sous-représentés dans la 

recherche agricole. Des efforts ont été faits pour 

garantir que leurs voix soient entendues et que leurs 

perspectives soient adéquatement représentées dans 

l'étude. L'équipe de recherche a également travaillé 

en étroite collaboration avec les communautés 

locales pour s'assurer que l'étude soit menée de 

manière culturellement sensible. 

L'étude a également pris en compte l'impact potentiel 

de ses résultats sur les politiques et les pratiques. En 

mettant en lumière les défis auxquels sont confrontés 

les travailleurs agricoles, la recherche vise à informer 

les interventions politiques qui promeuvent un 
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développement agricole durable et équitable au 

Bénin. Les implications éthiques des 

recommandations de l'étude ont été soigneusement 

considérées pour garantir qu'elles s'alignent sur les 

principes de justice sociale et de droits de l'homme. 

 

4.0 CONCLUSIONS ET DISCUSSION 

4.1 Conditions de Travaux des champs 

Les conditions de Travaux des champs agricoles 

béninois restent difficiles, caractérisées par de 

longues heures de travail, des salaires bas et un accès 

limité aux outils et technologies modernes. Selon 

l'Organisation Internationale du Travail (OIT, 2020), 

environ 70 % de la main-d'œuvre béninoise est 

engagée dans l'agriculture, avec de nombreux 

travailleurs gagnant moins de 2 $ par jour. Cela est 

en dessous du seuil de pauvreté mondial, soulignant 

la nature précaire de leurs moyens de subsistance. 

Une étude de 2021 de l'Institut National de la 

Statistique et de l'Analyse Économique (INSAE) au 

Bénin a révélé que 85 % des travailleurs agricoles 

n'ont pas accès à des outils mécanisés, s'appuyant 

plutôt sur le travail manuel. Cette dépendance aux 

méthodes traditionnelles réduit non seulement la 

productivité, mais exacerbe également la contrainte 

physique, entraînant des problèmes de santé 

chroniques tels que des troubles musculo-

squelettiques (INSAE, 2021). De plus, l'absence de 

contrats de travail formels rend les travailleurs 

vulnérables à l'exploitation, avec peu de recours à 

une protection juridique. 

Le changement climatique a encore aggravé ces 

défis. Un rapport de la Banque Mondiale (2022) a 

noté que des schémas de pluie erratiques et des 

sécheresses prolongées ont réduit les rendements des 

cultures de 20 à 30 % au Bénin au cours de la 

dernière décennie. Cela a contraint les agriculteurs à 

travailler plus longtemps pour maintenir la 

productivité, souvent dans des conditions 

climatiques difficiles. 

4.2 Genre et Travail 

Le genre joue un rôle significatif dans la dynamique 

du travail dans l'agriculture béninoise. Les femmes 

constituent environ 60 % de la main-d'œuvre 

agricole, mais elles font face à des barrières 

systémiques qui limitent leur mobilité économique et 

sociale (FAO, 2019). L'étude de Bhêlysenum 

souligne que les femmes sont souvent reléguées à des 

tâches intensives en main-d'œuvre telles que la 

plantation, le désherbage et la récolte, tandis que les 

hommes dominent les rôles décisionnels et 

contrôlent l'accès aux ressources. 

Un rapport de 2023 du Ministère de l'Agriculture, de 

l'Élevage et de la Pêche au Bénin a révélé que 

seulement 15 % des femmes ont accès au crédit 

agricole, contre 35 % des hommes. Cette disparité 

limite la capacité des femmes à investir dans des 

techniques agricoles modernes ou à étendre leurs 

opérations. De plus, les normes culturelles 

restreignent souvent la propriété foncière des 

femmes, moins de 10 % des femmes possédant des 

terres en pleine propriété (Ministère de l'Agriculture, 

2023). 

Malgré ces défis, les femmes ont fait preuve de 

résilience et d'innovation. Par exemple, une étude de 

2022 de la Banque Africaine de Développement 

(BAD) a révélé que les coopératives dirigées par des 

femmes au Bénin ont réussi à adopter des pratiques 

agricoles durables, telles que la rotation des cultures 

et les engrais organiques, améliorant les rendements 

jusqu'à 25 % (BAD, 2022). Ces résultats soulignent 

le potentiel des politiques sensibles au genre pour 

améliorer la productivité agricole et autonomiser les 

femmes. 

4.3 Impact Économique et Social 

L'agriculture est la colonne vertébrale de l'économie 

béninoise, contribuant à environ 25 % du PIB du 

pays et employant plus de 60 % de la population 

(Banque Mondiale, 2023). Cependant, la dépendance 

du secteur à l'agriculture de subsistance et aux 

cultures à faible valeur a limité son potentiel à 

stimuler la croissance économique. L'étude de 

Bhêlysenum souligne la nécessité de diversification 

et d'ajout de valeur pour améliorer la contribution du 

secteur à l'économie. 

L'impact social du travail agricole est également 

significatif. Les communautés rurales au Bénin 

dépendent fortement de l'agriculture pour leurs 

moyens de subsistance, avec plus de 80 % des 
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ménages engagés dans l'agriculture (INSAE, 2020). 

Cependant, le manque d'infrastructures, telles que les 

routes et les installations de stockage, a entravé 

l'accès au marché, entraînant des pertes après récolte 

allant jusqu'à 40 % (FAO, 2021). Cela réduit non 

seulement les revenus des agriculteurs, mais 

exacerbe également l'insécurité alimentaire. 

L'accès à l'éducation et aux soins de santé est 

également un enjeu critique. Un rapport de 

l'UNICEF de 2023 a révélé que les enfants des zones 

rurales sont plus susceptibles de quitter l'école pour 

soutenir leurs familles dans les champs, perpétuant le 

cycle de la pauvreté. De même, l'accès limité aux 

services de santé a entraîné des taux élevés de 

maladies et de blessures professionnelles parmi les 

travailleurs agricoles (UNICEF, 2023). 

4.4 Analyse Comparative 

Comparé à d'autres pays d'Afrique de l'Ouest, le 

secteur agricole du Bénin partage de nombreuses 

similitudes mais présente également des défis 

uniques. Par exemple, comme le Bénin, la main-

d'œuvre agricole du Nigeria est principalement rurale 

et dépendante des méthodes traditionnelles. 

Cependant, le Nigeria a fait des progrès significatifs 

en matière de mécanisation, avec 30 % des 

exploitations utilisant des équipements modernes en 

2022 (Bureau des Statistiques du Nigeria, 2022). En 

revanche, le taux de mécanisation du Bénin reste en 

dessous de 10 % (INSAE, 2023). 

En termes de dynamiques de genre, les défis du 

Bénin reflètent ceux du Togo voisin, où les femmes 

font également face à un accès limité à la terre et au 

crédit. Cependant, le Togo a mis en œuvre des 

politiques ciblées, telles que la Politique Nationale 

de Genre, pour aborder ces disparités, entraînant une 

augmentation de 20 % de la propriété foncière des 

femmes entre 2018 et 2023 (Ministère Togolais de 

l'Agriculture, 2023). Le Bénin pourrait bénéficier de 

l'adoption de mesures similaires. 

À l'échelle mondiale, le contraste est frappant. Dans 

des pays comme le Brésil et l'Inde, les subventions 

gouvernementales et les avancées technologiques ont 

transformé l'agriculture en un secteur à haute 

productivité. Par exemple, le PIB agricole du Brésil 

a augmenté de 4,5 % par an entre 2016 et 2021, grâce 

à des investissements dans la recherche et le 

développement (FAO, 2022). Le manque 

d'investissements comparables au Bénin a entravé sa 

capacité à rivaliser sur la scène mondiale. 

4.5 Interprétation des Conclusions 

Les conclusions de l'étude de Bhêlysenum révèlent 

une interaction complexe de facteurs qui façonnent 

les conditions de travail, les dynamiques de genre et 

les résultats socio-économiques dans l'agriculture 

béninoise. La dépendance du secteur au travail 

manuel et aux méthodes traditionnelles a limité la 

productivité, tandis que les inégalités systémiques de 

genre ont restreint le potentiel économique des 

femmes. Malgré ces défis, il existe des opportunités 

d'amélioration grâce à des interventions ciblées. 

Par exemple, augmenter l'accès aux outils mécanisés 

et aux techniques agricoles modernes pourrait 

considérablement améliorer la productivité et réduire 

la contrainte physique sur les travailleurs. De même, 

aborder les disparités de genre par des politiques qui 

favorisent l'accès des femmes à la terre, au crédit et 

à l'éducation pourrait libérer le plein potentiel du 

secteur. Enfin, des investissements dans les 

infrastructures et l'accès au marché sont essentiels 

pour réduire les pertes après récolte et améliorer les 

revenus des agriculteurs. 

L'analyse comparative souligne l'importance 

d'apprendre des meilleures pratiques régionales et 

mondiales. En adoptant une approche holistique qui 

aborde les conditions de travail, les dynamiques de 

genre et les défis économiques, le Bénin peut 

transformer son secteur agricole en un moteur de 

développement durable. 

 

5.0 CONCLUSION 

L'étude Work in the Fields d'Olympe Bhêlysenum 

fournit une exploration complète des dimensions 

socio-économiques, culturelles et environnementales 

du travail agricole, offrant des perspectives critiques 

sur la vie de ceux qui soutiennent l'une des industries 

les plus fondamentales de l'humanité. À travers une 

combinaison d'analyses qualitatives et quantitatives, 

l'étude met en lumière les défis, la résilience et les 

contributions des travailleurs agricoles, tout en 

soulignant également les problèmes systémiques qui 
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nécessitent une attention urgente. Cette conclusion 

résume les principales conclusions, discute de leurs 

implications pour les politiques et la pratique, 

identifie des pistes pour des recherches futures et 

offre des réflexions finales sur la signification de ce 

travail. 

5.1 Résumé des Principales Conclusions 

L'étude révèle que le travail agricole reste un pilier 

des systèmes alimentaires mondiaux, avec plus de 

1,3 milliard de personnes dans le monde engagées 

dans l'agriculture, la pêche, la foresterie et des 

activités connexes. Malgré son importance cruciale, 

le secteur se caractérise par des disparités 

significatives en termes de salaires, de conditions de 

travail et d'accès aux ressources. Par exemple, le 

salaire quotidien moyen des travailleurs agricoles 

dans les pays à faible revenu est inférieur à 2 dollars, 

contre 15 dollars dans les pays à revenu élevé. Cette 

disparité souligne les inégalités mondiales 

enracinées dans les marchés du travail agricole. 

La recherche met également en évidence la nature 

genrée du travail agricole. Les femmes constituent 

environ 43 % de la main-d'œuvre agricole mondiale, 

mais elles font souvent face à des barrières 

systémiques, notamment un accès limité à la 

propriété foncière, au crédit et à l'éducation. En 

Afrique subsaharienne, par exemple, les femmes 

produisent jusqu'à 80 % de la nourriture mais 

possèdent moins de 10 % des terres. Ce déséquilibre 

perpétue des cycles de pauvreté et limite le potentiel 

de développement agricole durable. 

Les défis environnementaux exacerbent encore les 

difficultés rencontrées par les travailleurs agricoles. 

Le changement climatique a conduit à des conditions 

météorologiques imprévisibles, à une réduction des 

rendements agricoles et à une vulnérabilité accrue 

aux catastrophes naturelles. Les petits exploitants 

agricoles, qui représentent 84 % des exploitations 

agricoles mondiales, sont particulièrement touchés, 

car ils manquent souvent des ressources nécessaires 

pour s'adapter à ces changements. L'étude estime que 

les pertes de productivité agricole liées au climat 

pourraient atteindre 1,5 trillion de dollars par an d'ici 

2030 si les tendances actuelles se poursuivent. 

Enfin, l'étude souligne la résilience et l'innovation 

des travailleurs agricoles. Malgré de nombreux défis, 

beaucoup ont adopté des pratiques agricoles 

durables, diversifié leurs sources de revenus et utilisé 

la technologie pour améliorer leur productivité. Par 

exemple, l'adoption de services de conseil agricole 

basés sur des mobiles a augmenté les rendements 

jusqu'à 30 % dans certaines régions, démontrant le 

potentiel de la technologie pour transformer le 

secteur. 

5.2 Implications pour les Politiques et la Pratique 

Les conclusions de cette étude ont des implications 

significatives pour les décideurs politiques, les 

praticiens et les parties prenantes du secteur agricole. 

S'attaquer aux inégalités et aux défis rencontrés par 

les travailleurs agricoles nécessite une approche 

multifacette qui priorise la justice sociale, la 

durabilité environnementale et la viabilité 

économique. 

Tout d'abord, il est urgent d'améliorer les salaires et 

les conditions de travail des travailleurs agricoles. 

Les gouvernements et les organisations 

internationales doivent faire respecter les lois du 

travail qui garantissent des salaires équitables, des 

conditions de travail sûres et un accès à des 

protections sociales. Par exemple, l'Organisation 

internationale du travail (OIT) estime que l'extension 

de la couverture de sécurité sociale aux travailleurs 

agricoles pourrait réduire les taux de pauvreté jusqu'à 

20 % dans les pays en développement. 

Deuxièmement, l'équité de genre doit être au cœur 

des politiques agricoles. Les initiatives qui favorisent 

l'accès des femmes à la terre, au crédit et à l'éducation 

peuvent avoir un impact transformateur sur la 

productivité agricole et le développement rural. Des 

programmes tels que l'Agenda 2063 de l'Union 

africaine et les Objectifs de développement durable 

(ODD) des Nations Unies fournissent des cadres 

pour atteindre l'égalité des sexes en agriculture, mais 

des interventions plus ciblées sont nécessaires pour 

répondre aux défis spécifiques rencontrés par les 

femmes dans le secteur. 

Troisièmement, les stratégies d'adaptation et 

d'atténuation du changement climatique doivent être 

intégrées dans les politiques agricoles. Les 

investissements dans des cultures résilientes au 

climat, des systèmes d'irrigation et des énergies 

renouvelables peuvent aider les agriculteurs à 
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s'adapter aux conditions environnementales 

changeantes. Par exemple, le Fonds mondial pour 

l'environnement (FME) a financé des projets qui ont 

réduit les émissions de gaz à effet de serre de 2,5 

milliards de tonnes tout en améliorant la productivité 

agricole. L'extension de telles initiatives est 

essentielle pour garantir la durabilité à long terme du 

secteur. 

Enfin, la technologie et l'innovation doivent être 

mises à profit pour autonomiser les travailleurs 

agricoles. Les outils numériques, tels que 

l'agriculture de précision et les systèmes de chaîne 

d'approvisionnement basés sur la blockchain, 

peuvent améliorer la productivité, réduire le 

gaspillage et améliorer l'accès au marché. Les 

gouvernements et les acteurs du secteur privé doivent 

collaborer pour garantir que ces technologies soient 

accessibles et abordables pour les petits exploitants 

agricoles. 

5.3 Directions pour les Recherches Futures 

Bien que cette étude fournisse des perspectives 

précieuses sur les réalités du travail agricole, elle 

souligne également plusieurs domaines qui méritent 

une enquête plus approfondie. Les recherches futures 

devraient se concentrer sur les thèmes suivants : 

 

L'impact de l'automatisation sur le travail agricole : 

L'utilisation croissante de l'automatisation et de 

l'intelligence artificielle dans l'agriculture a le 

potentiel de transformer le secteur, mais soulève 

également des préoccupations concernant le 

déplacement des emplois et l'inégalité. Des 

recherches sont nécessaires pour comprendre 

comment ces technologies peuvent être déployées de 

manière à bénéficier à toutes les parties prenantes. 

Le rôle de la migration dans les marchés du travail 

agricole : La migration, tant interne 

qu'internationale, joue un rôle significatif dans la 

formation des marchés du travail agricole. Les études 

futures devraient explorer les expériences des 

travailleurs migrants, l'impact des envois de fonds 

sur les économies rurales et les politiques nécessaires 

pour protéger les droits des travailleurs migrants. 

L'intersection de l'agriculture et de la santé : Le 

travail agricole est souvent associé à des risques pour 

la santé, notamment l'exposition aux pesticides, les 

blessures physiques et les maladies zoonotiques. Des 

recherches sont nécessaires pour développer des 

stratégies visant à atténuer ces risques et améliorer la 

santé et le bien-être des travailleurs agricoles. 

Le potentiel de l'agroécologie : Les pratiques 

agroécologiques, qui mettent l'accent sur 

l'intégration des principes écologiques dans 

l'agriculture, offrent une alternative prometteuse aux 

méthodes agricoles conventionnelles. Les recherches 

futures devraient examiner les avantages socio-

économiques et environnementaux de l'agroécologie 

et identifier les obstacles à son adoption. 

L'impact des politiques commerciales mondiales sur 

le travail agricole : Les politiques commerciales 

mondiales, telles que les subventions, les tarifs 

douaniers et les accords commerciaux, ont un impact 

profond sur les marchés du travail agricole. Des 

recherches sont nécessaires pour comprendre 

comment ces politiques affectent les moyens de 

subsistance des travailleurs agricoles et identifier des 

stratégies pour promouvoir le commerce équitable. 

5.4 Réflexions Finales 

Work in the Fields est une contribution opportune et 

importante au discours sur le travail agricole, offrant 

une compréhension nuancée des défis et des 

opportunités auxquels le secteur est confronté. 

L'étude souligne la nécessité d'une approche 

holistique qui aborde les dimensions sociales, 

économiques et environnementales du travail 

agricole. Elle met également en évidence la 

résilience et l'ingéniosité des travailleurs agricoles, 

qui continuent de nourrir le monde malgré d'énormes 

défis. 

À mesure que la population mondiale croît et que les 

impacts du changement climatique s'intensifient, 

l'importance de systèmes agricoles durables et 

équitables ne saurait être surestimée. Les décideurs 

politiques, les praticiens et les chercheurs doivent 

travailler ensemble pour créer un avenir où le travail 

agricole est non seulement productif, mais aussi 

digne et durable. Cette étude sert d'appel à l'action, 

encourageant tous les acteurs à donner la priorité au 

bien-être de ceux qui travaillent dans les champs et à 

reconnaître leur rôle vital dans la construction d'un 

monde plus juste et durable. 
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